
開 催 報 告 

 

☆日時：令和２年 10月 11日（日） 

13時 30分～16時  

☆会場：秋田市中央市民センター（秋田市役所）  

ホットな時間での勉強会でした。 

☆内容（メラビアンの法則）（アンガーマネジメント） 

☆参加者：７名 

（第３回の稲穂勉強会を三密で開催しました） 

   🌾稲穂勉強会 担当 木場・河辺 

主催：稲穂＆メンタルカウンセリング 


